ORKUBU

@ VESTFJARPA

-beislad ndttiruafl!

OHU &eetlun Orkubus Vestfjarda

INNGANGUR

Orkubu Vestfjarda ohf. leggur mikla &herslu a oryggis-, heilbrigdis- og
vinnuumhverfismal (OHU), hvort sem er vid undirbining framkveemda, framkveemdir
eda rekstur mannvirkja.

Pessi vidauki Utbodsgagna lysir krofum verkkaupa til stjérnunar umhverfismala og
Oryggis-, heilbrigdis- og vinnuumhverfismala 4 verktima

framkvaemdarinnar og hvernig peim verdur fylgt eftir. | fyrsta hluta er lyst
sameiginlegum pattum, i kafla Ill.2, Stefna og markmid, er lyst kréfum vegna
umhverfismala og i kafla 1.3, Krofur til dryggis-, heilbrigdis- og
vinnuumhverfismala(OHU), kré6fum vegna OHU mala.

Almennar og sérteekar krofur til pessara malaflokka vegna verksins, hafa stod i:

« Akvaedum i opinberum leyfisveitingum.

» Loégum og reglugerdum sem lata ad oryggis-, heilbrigdis- og umhverfismalum.

» Skilyrdum Skipulagsstofnunar vegna mats & umhverfisahrifum.

+ Stefnu og markmidum verkkaupa i pessum malaflokkum.

* Vidmidum i stddlunum BS OHSAS 18001 og ISO 14001 eda samsvarandi.

« Akvaedum i samningum eda skuldbindingum verkkaupa vié sveitarféldg, landeigendur
0og adra hagsmunaadila.

Almennar krofur gilda fyrir allt framkveemdasveedid og allan framkveemdatimann.
Sértaekar krofur geta gilt um einstok svaedi eda verkpaetti.

Ollum adilum sem verkkaupi reedur til verksins ber ad vinna eftir peim I6gum, reglum
og gildandi st6dlum sem vid eiga, auk pess ad vinna i samreemi vid reglur og
stefnur verkkaupa vardandi 6ryggi, heilbrigdi og umhverfi.

Verkkaupi saekir um byggingarleyfi fyrir framkveemdinni pegar adaluppdraettir liggja fyrir.
STEFNA OG MARKMID

Tilgangur pess ad fylgjast med og stjérna OHU og umhverfismalum & byggingartima
flutningsmannvirkja er ad framfylgja stefnu og markmidum verkkaupa og skilyrdum opinberra

aodila.

Stefna og markmid verkkaupa i pessum malaflokkum fyrir framkvaeemdaverkefni koma fram i

t6flum 1 og 2.
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Stefna i OHU méalum:

» Ad starfsfélk OrkubuUs Vestfjarda og adilar
sem starfa i verkefnum & vegum O.V. ljuki
sérhverjum vinnudegi & éruggan hatt.

» AdQ studla ad 6ruggu og heilsusamlegu
starfsumhverfi par sem virding er borin fyrir
einstaklingum og starfi peirra.

» A0 studla ad aukinni 6ryggis- og
heilbrigdisvitund a medal starfsfolks og
pjénustuadila Orkubusins.

L6gd skal ahersla & 6ryggi — ekki siour en
hagsyni og haefni i starfi.

» A0 O.V. sé traust og areidanlegt fyrirtaeki sem
studlar ad jakveedum framférum gagnvart
samfélaginu i 6ryggis- og heilbrigdismalum.

» A0 Orkubuio sé framseekio fyrirtaeki sem sifellt
leitar ad snjollum, einféldum og hagkveemum
leidum sem studla ad auknum arangri & svidi
oryggis- og heilbrigdismala pannig ad Orkubuid
verdi fremst i flokki islenskra fyrirteekja.

Markmid i OHU malum:

e Engin vinnuslys verdi a
verktima.

e Umhverfi starfsmanna sé
Oruggt og heilsusamlegt.

e Starfsmenn noti avallt
tilskilinn 6ryggis- og
hlifdarblunad.

e Framkveemdar séu
aheettugreiningar fyrir
alla verkpeetti.

Tafla 1 Stefna og markmid Orkubus Vestfjarda i OHU malum.

Umhverfisstefna vegna framkvaemda:

» A0 halda umhverfisroskun & byggingartima i
lagmarki.

» Fragangur i verklok veradi til fyrirmyndar.

Markmid - umhverfismal:

e Ekkert umhverfisslys verdi
a verktima, par med talid
engin ostyrd losun
Oaeskilegra efna.

e Ekkert rask verdi fyrir utan
pau sveedi sem skilgreind
eru sem
framkveemdarsveedi

Tafla 2 Stefna og markmid Orkubus Vestfjarda i umhverfismalum.
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STJORNUN ORYGGIS-, HEILBRIGPIS- OG UMHVERFISMALA A
FRAMKVZAEMDATIMA

Aeetlanir verktaka

Vegna mats & bjédendum skulu allir verktakar skila med tilbodinu eigin &eetlun um
stjornun  6ryggis-, heilbrigdis og vinnuumhverfismala (OHU) og stjérnun
umhverfismala, sem borin er undir verkkaupa til sampykkis.

I henni skal m.a. gerd grein fyrir skipulagi umhverfis- og éryggisstjornunar hja verktaka

a verkstad og pvi hvernig hann hyggst uppfylla almennar og sérteekar krofur, sem gerdar

eru til pessara malaflokka i Utbodsgdgnum, sem og 6drum kréfum i l[6gum og

reglugerdum . Umhverfisagetlun verktaka getur verid hluti af OHU &eetlun hans, ef pad

er talid henta.

Almennar krofur til OHU og umhverfisazetlana verktaka:

» Verktaki lysi hvernig hann hyggst uppfylla peer kréfur sem opinberar adilar eda
verkkaupi hafa sett fram vardandi pessa malaflokka framkveemdarinnar.

* Hvernig stjornun og stjornskipulagi hann hyggst beita til pess ad uppfylla kréfur.
« | &aetlun verktaka skal m.a. gera grein fyrir hvernig verktaki fyrirhugar ad:

- Koma i veg fyrir 6h6pp og slys.

- Bregoast vid 6hdppum og slysum.

- Flokka og medhondla argang.

- Halda umhverfisréskun & byggingartima i lagmarki.

- Fragangur i verklok verdi asaettanlegur fyrir verkkaupa og til fyrirmyndar.

OHU - og umhverfisazetlanir allra verktaka skulu geymdar i 6ryggishandbdk verksins.

Skipulag

Verktaki skal skipa fulltrda fyrir OHU og umhverfismal fyrirtaekisins i verkefninu

Umsjénarmadur verkkaupa (Orkubus Vestfjarda) fylgir eftir kréfum verkkaupa vardandi
OHU- og umhverfismal.

Fulltrti verktaka fyrir pessa malaflokka ber, fyrir hond verktaka, abyrgd a pvi ad
krofum Gtbodsgagna um umbhverfis- og o6ryggismél sé framfylgt af halfu verktaka.

Fyrsti lidur & verkfundum skal sntia ad OHU og umhverfismalum verkefnisins.
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Abyrgdaradilar verkefnis

Abyrgdum og skyldum adila vegna OHU mala er lyst i reglum nr. 547/1996 um
adbunad, hollustuheetti og Oryggisradstafanir & byggingarvinnustddum og vid adra
timabundna mannvirkjagerd.

Verkkaupi skipar umsjénarmann (Birgir Orn Birgisson) sem fer med umsjén OHU og
umhverfismala fyrir hond fyrirtaekisins.

Verktaka ber ad skipa sina fulltria vardandi OHU og umhverfismal. Einnig ber verktaka
ad tilnefna abyrgdarmann vegna rafmagnsdryggismala i samraeemi vid reglugerd um
raforkuvirki, nr. 678/2009 med arodnum breytingum.

Upplysingar um pessa adila skulu liggja fyrir adur en samningar eru undirritadir.

UPPLYSINGAR, FRZEDSLA OG PJALFUN

Verkkaupi mun hafa eftirlit med samningskrofum vegna umhverfis- og OHU mala og
askilur sér rétt til pess ad framkvaeema reglubundnar uttektir vegna peirra.

Umsjénarmadur verkkaupa og fulltrdi verktaka skulu &vallt hafa samrdd vid
eftirlitsadila rikis og sveitarfélaga.

I toflu 3 er yfirlit yfir krofur vardandi upplysingar, freedslu og pjalfun, til pess ad tryggja

ad allir sem tengjast framkveemdinni fai videigandi og réttar upplysingar & tilsettum

tima.
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Verkfundir.

A reglulegum verkfundum skulu 6ryggis-, heilbrigdis- og umhverfismal
vera fyrsti lidur & dagskré hvers fundar.

Upplysingamidlun til starfsmanna.

Fyrir upphaf framkveemda skal verktaki kynna starfsménnum sinum allar peer
reglur sem varda 6ryggi, heilbrigdi og umhverfi, sem gilda a4
framkvaemdasvaedinu. A framkveemdatima gildir pad sama vardandi
breytingar & pessum upplysingum. Tryggja skal ad kynningin nytist dllum,
6h&d moédurmali peirra.

Verktaki skal skilgreina lagmarksupplysingar sem nyir starfsmenn a
framkveemdasveedi purfa ad fa adur en peir hefja vinnu.

Gestir sem koma a framkveemdasvaedi eru & 4byrgd verktaka og skalhann

upplysa pa um o6ryggisreglur og sja til pess ad peir hliti peim.

Heefi starfsmanna:

Ef unnid er i nAmunda vid spennuhafa flutningsvirki, skal vinna ekki hefjast fyrr
en verkkaupi hefur lokid 6ryggisnamskeidi fyrir starfsmenn verktaka um vinnu i
namunda haspennuvirkja.

Verktaki skal sja til pess ad allir starfsmenn sem sinna sértaekum verkefnum
hafi til pess tilskilin réttindi.

Halda skal skr& yfir 6ryggisnamskeid og kynningar fyrir starfsmenn og gesti,
svo og vottord um heefi starfsmanna til sérstakra verkefna og skal han vera i

oryggishandbdk verksins.

Tafla 3. Yfirlit yfir krofur vardandi upplysingar, fraedslu og pjalfun vegna OHU- og

umhverfismala.
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ASYND OG UMHVERFISRASK

I verklok er gerd Uttekt a fragangi verksins med patttoku videigandi adila til pess ad

tryggja ad fragangur i verklok uppfylli krofur verkkaupa.

Markmio:

Mannvirki verdi felld ad landinu eins og tok eru & og fragangur verdi til fyrirmyndar i

verklok. Verkio sé skipulagt og utfeert pannig ad umgengni sé snyrtileg & verktima.

Ekkert rask verdi fyrir utan pau sveedi sem skilgreind eru sem framkveemdasvaedi. Vid

undirbdning verksins skal leitast vid ad halda steerd raskadra sveeda i lagmarki.

Almennar krofur:

» Ganga skal fra efnisndmum, haugsveedum og vinnusveedum fyrir budir og adra

aostddu, pannig ad i verklok verdi asynd peirra i samraemi vid nanasta umhverfi.

* begar slik sveedi eru opnud skal jardvegur fra yfirbordi haugsettur og nyttur aftur vid

endanlegan fragang.

« Allt verklag verktaka skal tryggja snyrtilegan fragang umhverfis, s.s. sléda og plana.
Slétta parf og jafna grof yfirbord og brunir, pannig ad mannvirkin falli sem best ad

umhverfinu. Tryggja skal faglegan fragang raesa og jarédvegsduka.

* Laga skal og jafna ut allar skemmdir & landi eins fljott og kostur er, til pess ad draga

ar heettu & skemmdum vegna rofs. Gengid skal fra peim med hlidsjon af umhverfinu.

* bar sem na parf upp grédurpekju til samraemis vid umhverfid, skal beita
naudsynlegum adgerdum til pess ad flyta grédurmyndun svo sem aburdargjof.

Eftirlitsadili Umhverfisstofnunar getur gefid leidbeiningar um nanari Utfeerslu.

* Fjarleegja skal allt rusl af verkstad i verklok, s.s. efnisafganga, girdingarleifar,

umbudir o.s.frv. (sj& einnig kafla um Vatnsvernd).

* Innan framkvaemdasvaedis verdi tekid tilliti til lifrikis eins og kostur er og raski haldid

i lagmarki.
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UMFERD OG HAVADI
Markmid:

Allur flutningur til og fra framkveemdasveedi sem og innan pess fari fram med eins
miklu tilliti til umhverfisins og kostur er og ldgmarka skal dheettu vegna samgangna
(sja einnig umfjollun um umferdaroryggi i kafla 111.3, Krofur til 6ryggis- heilbrigdis og

vinnuumhverfismala (OHU).

Almennar krofur:
* Akstur utan vega er ekki leyfour, enda vardar slikt vid 16g um nattdrvernd. Sému
meginsjonarmid gilda einnig um akstur utan vinnuvega innan framkveemdasveaeda.
* Innan framkveemdasveedis skulu flutningar fara eftir eldri/fyrirliggjandi sl6dum eins
og kostur er.

Sértaekar krofur:
* Verktaki er abyrgur fyrir peim vegum og sl6dum sem hann kann ad leggja &
framkvaemdasvaedi og fradgangi i verklok. Hann skal hafa samrad vio umsjénarmann

verkkaupa adur en farid er i naudsynlega slédagero.

EFNANOTKUN OG URGANGUR
Markmio:
e A framkvaemdatima verdi medferd og flokkun Grgangs til fyrirmyndar. Jafnframt skal

leitast vid ad nota vistvaenar vorur vid rekstur vio verkefnid eftir pvi sem kostur er.

Almennar krofur:
e Azetlun um flokkun og medferd Grgangs verktaka skal fylgja umhverfis- og

Oryggisaeetlun hans.

e Akvaedum i ldbgum og reglugerdum er varda heilbrigdis- og mengunarmal verdi
stranglega framfylgt i samvinnu vid viokomandi yfirvold. Vid medhondlun efna og
argangs skal hafa eftirfarandi forgangsrod ad leidarljosi: Draga Ur magni, endurnyta,

endurvinna og farga.

e Sérstaklega parf ad geeta ad medferd & 6llum spilliefnum svo sem jardefnaeldsneyti
og fordast i hvivetna slika mengun i jardveg og grunnvatn (sja einnig kafla um Varnir

gegn loft- og jardvegsmengun).
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Framkveemdasvaedio skal vera hreint og snyrtilegt. Efni og argangur skulu vera
geymd vandlega til pess ad fordast rusl & svaedinu og tryggja ad slikt valdi ekki

slysum.

I verklok skal verktaki fjarlzegja allan trgang & framkveemdasvaedinu.

Efni sem eru bénnud hja verkkaupa eru pau efni sem eru bénnud skv. islenskum
reglugerdum. Einnig skal fordast ad nota eitur og heettuleg efni, skilgreind skv.

reglugerd nr. 236/1990.

A verkstad og i 6ryggishandbok eiga ad vera 6ryggisblod fyrir 6ll merkingarskyld efni

sem eru notud a svaedinu.

Sértaekar krofur:

Tilkynna skal strax til 112 um 6happid sé pad af peirri steerdargradu ad ekki sé unnt
ad hreinsa upp og fjarleegja mengunarvaldinn, tilkynna skal atburdinn til
umsjénarmanns verkkaupa, samreemingaradila framkveemdasveaedis auk videigandi
yfirvalda.

KROFUR TIL ORYGGIS—, HEILBRIGBIS - OG VINNUUMHVERFISMALA (OHU)

Vid timabundna mannvirkjagerd gilda reglur nr. 547/1996 um adbunad, hollustuhaetti
og Oryggisradstafanir a byggingarvinnustédum og vid adra timabundna
mannvirkjagerd. Reglurnar eru hluti af peim reglum sem falla undir
vinnuverndarléggjofina og er lyst i [6gum nr. 46/1980 um adbunad, hollustuhaetti og
6ryggi & vinnustdédum og tengdum reglugerdum. betta eru m.a. 920/2006 um skipulag
og framkvaemd vinnuverndarstarfs & vinnustddum og freedslu- og leidbeiningarit nr. 17
fra vinnuetftirlitinu, auk annarra reglugerda og reglna sem gilda um framkvaemdina.
G066 samvinna skal viohofo i 6llum verkefnum, par sem heidarleiki, trinadur,
hreinskilni og 6fgalaus umraeda um vandamal & vinnustad studla ad betra

vinnuumhverfi, meiri vellidan og minni slysaheettu.
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ORYGGISHANDBOK VERKSINS
Markmid:
Ad veita yfirsyn yfir gdgn sem tengjast stjornun 6ryggis-, heilbrigdis- og

vinnuumhverfisméla verksins a verktima.

Almennar krofur:
e Fulltri verktaka fyrir OHU malefni Gtbyr og heldur utan um 6ryggishandbdk verksins
sem gilda skal fyrir framkveemdina i heild.
e [ 6ryggishandbok eiga ad vera 6ll helstu gégn sem varda 6ryggi, heilbrigdi og

vinnuumhverfi sem gilda & framkveemdatima verksins.
pau skjol sem eiga ad vera i 6ryggishandbokinni eru m.a.:

1. Oryggis- og heilbrigdisaeetiun (kafli 111.3, Krofur til 6ryggis- heilbrigdis- og
vinnuumhverfismala (OHU)) og umhverfiséaetlun (kafli 111.2, Krofur til

umhverfismala) verkkaupa fyrir verkio.

. Oryggis- og heilbrigdisaeetlanir allra verktaka og undirverktaka.

. Umhverfisaeetlanir verktaka.

. Skr& yfir 6ryggistranadarmenn og 6ryggisverdi.

. Fundarger8ir 6ryggisrads og efnisatridi fundargerda verkfunda er fjalla um OHU mal.
. Yfirlitsmyndir af framkveemdasveedi.

. Afrit af tima- og mannafladsetlunum.

. Nidurstéour ahaettugreininga verktaka.

© 00 N o 0o b~ W DN

. Skraningar og tilkynningar vinnuslysa, 6happa og annarra atvika &
framkveemdasveedi.

10. Stadfestingar og skra yfir dryggisnamskeio fyrir starfsmenn og gesti.
11. Skra yfir utgefin framkveemda- og verkleyfi.

12. Skra yfir 6ryggisuttektir og skodanir a framkveemdasveedi.

13. Eydubldd er varda OHU malefni framkveemdarinnar.

14. Log, reglur og reglugerdir sem varda OHU malefni framkvaemdarinnar.
15. Upplysingar um samskipti vid Vinnueftirlitid, afrit Gttekta og tilkynninga.
16. Skra yfir 6ryggisuttektir og skodanir & bunadi og teekjum.

17. Skra yfir vottord um heefi starfsmanna til sérteekra verkefna.

18. Afrit af framvinduskyrslum verktaka ef vid a.

19. Ymis 6nnur samskipti sem varda 6ryggi, heilbrigdi og umhverfi & framkvaemdasveedi.

20. Ymis 6nnur gdogn sem varda 6ryggi, heilbrigdi og umhverfi & framkveemdasvaedi.
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Seértaekar krofur:

e Vid upphaf verks skilar verktaki 6ryggishandbok verksins til fulltrda verkkaupa.

SKIPULAG FRAMKVAEMDASVADIS
Markmid:
Verktaki skal skipuleggja framkvaeemdasvaedi sitt med tilliti til pess ad tryggja sem best
0ryggi og heilbrigdi folks og 6ryggi umhverfis vid framkveemdina.
Almennar krofur:
o Yfirlitsmyndir af framkvaeemdasvaedi i itbodsgdgnum syna upplysingar um:
= fyrirhugada stadsetningu mannvirkja, adstdou og bunadar & framkvaeemdasvaedinu,
= legu haspennulina,
- legu vatnslagnar fyrir og eftir ad hin er feerd,
- legu jardstrengja,

- annad pad sem verkkaupi telur mikilveegt ad upplysa verktaka um.

TIMA- OG MANNAFLAAZTLUN
Markmid:
Ad tryggja ad vid gerd tima- og mannafladeetlunar sé sérstaklega hugad ad verkpattum
sem hafa ahrif & dryggi, heilbrigdi og umhverfi.
Almennar krofur:
¢ Vinna vid verkid skal vera i samraemi vid vinnuverndarléggjofina og unnin innan
hefédbundins vinnutima eftir pvi sem kostur er. Sérstaklega skal geeta ad pessum
pattum vegna vinnu vid heettulegar adstaedur.
e [ timaaaetlun skal koma fram hvenaer hinir ymsu adilar eru vid vinnu &
framkveemdasveedi.
e [timaaaetlun skal geta sérstaklega um hvenaer vinna vid haettulegar adstsedur fer
fram.

o Verktaki skal taka tillit til 6ska verkkaupa, vegna sampeettingar vid énnur verk.
3.4 ORYGGSREGLUR FRAMKV/ZAEMDASVAEDIS
Markmid:

Ad tryggja 6ruggt vinnuumhverfi fyrir starfsmenn, gesti og vegfarendur med pvi ad

varna slysum og 6héppum.
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Almennar krofur:

e A framkvaemdasvaedinu skal fara eftir islenskum l6gum og reglum vardandi adbunad,
hollustuheetti og 6ryggi & vinnustédum.

e AJ auki gilda reglur verkkaupa og verktaka um 6ryggi vio framkveemdina.

e Tryggja skal ad vinna naerri haspennuvirkjum fari einungis fram ad viostoddum
oryggisverdi a vegum verkkaupa.

¢ Notkun afengis eda vimuefna er med 6llu éheimil & framkveemdasvaedinu.

o Sérstok ahersla er 16go & ad eftirfarandi 6ryggisreglur séu alltaf hafdar i heiori a

framkveemdasveaedinu a medan framkveemdir standa yfir:

- Avallt skal nota videigandi synileikafatnad, hlifdarfatnad, persénuhlifar og
Oryggisbunad.

- Merkja skal sérstaklega og takmarka adgengi ad 6llum heettulegum svaedum.

- Kynna sér og virda helgunarsvaedi raforkuvirkja.

- Avallt skal sott um verkleyfi vegna verka i namunda vid raforkuvirki i rekstri.

- Avallt skal fylgja almennum 6ryggisreglum vardandi raforkuvirki i rekstri, svo
sem fram koma i ordsendingum Mannvirkjastofnunar nr. 1/84 og 2/84.

- Slys, 6hopp, heettutilvik og adrar adsteedur sem geetu valdid slysum & félki og tjoni
a4 mannvirkjum, banadi eda umhverfi skal tilkynna an tafar.

- Starfsmenn verktaka skulu kynna sér stadsetningu 6ryggis- og neydarbinadar a
verkstad og tryggja ao flottaleidir séu avallt an hindrana.

- Starfsmenn verktaka skulu ekki vinna vid taeki eda binad nema peir hafi kunnattu,
réttindi og heimild til pess.

- Starfsmenn verktaka skulu fylgja gildandi reglum og leidbeiningum og fordast ad
taka ahaettu. Ef vafi leikur a, skal afla upplysinga hja naesta yfirmanni.

- Starfsmadur verktaka skal heetta stérfum og gera videigandi radstafanir telji hann
vinnuadsteedur vera 66ruggar og uppfylli ekki 16g og reglur. Hann skal upplysa
sinn yfirmann strax um malid.

- Vio medferd elds og vid vinnu sem valdid getur ikveikju skal hafa slokkviteeki vid
hendina og syna sérstaka adgaeslu.

- Ef starfsmadur verktaka nalgast slysstad, par sem rafmagnsslys hefur oréid, finnur
fioring i fotunum eda nedri hluta likamans, skal hann snGia samstundis tilbaka og

Oska tafarlaust eftir rofi & rafmagni.

Sértaekar krofur:
e Lagmarks krofur um notkun persénuhlifa & framkveemdasveedinu eru: Oryggishjalmur,
oryggisskor, synileikafatnadur og 6ryggisgleraugu.
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Oryggisgaesla & framkveemdasvaedi
Markmid:
Ad lagmarka heaettu & slysum, 6héppum og 6paegindum fyrir vegfarendur, med pvi ad
tryggja sem réttust vidbrogo.
Almennar krofur:
o Verktaki skal lysa umfangi 6ryggisgeeslu a framkveemdasveaedi. bar skal m.a. fjallad
um eftirfarandi paetti:
- Reglur vardandi umgengni.
- Fyrirkomulag voktunar.

- Takmorkun a adgengi, m.a. girdingar og merkingar.

Sértaekar krofur:

o Allstadar par sem mdguleiki er & ad vatn safnist skal verktaki sja til pess ad pad hafi
edlilega framras eda daela pvi burtu. Alla slika stadi skal verktaki girda af sbr. fyrri
lidur.

e Verktaki skal koma upp og annast rekstur & allri naudsynlegri lysingu a

framkveemdasvaedi sinu.

Umferdardryggi & og i namunda vid framkvaemdasvaedi
Almennar krofur:

e Verktaki skal kynna sér adkomuleidir til og fra framkveemdasveaedi, fra pjodvedi,
vegum eda slédum.

e Verktaki skal vid flutninga til og fra svaedinu, taka mid af adsteedum og akveda
hamarkspyngd og steerd dkuteekja samkvaemt peim og peim reglum sem almennt
gilda. Haft skal i pvi sambandi samrad vid Vegagerdina.

e Verktaki skal leggja til 6l umferdarskilti og annan bunad til braddabirgdamerkinga sem
naudsynlegur er & verktimanum.

e Hafa skal samrad vid viokomandi yfirvold, I6greglu og Vegagerdina, vegna merkinga
a peim stédum par sem almennar umferdar geetir.

e Gengiod skal fra 6llum merkingum adur en framkveemdir hefjast.
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HEILBRIGDI A FRAMKV/AEMDASV/DI
Markmid:
Ad tryggja med sem bestum heetti heilbrigt vinnuumhverfi fyrir starfsmenn, gesti og

vegfarendur.

Almennar krofur:

Verktaki skal tryggja ad hreinleetisadstada a framkveemdasvaedi sé i samraemi vid 16g

og reglur um hollustuhaetti og mengunarvarnir.

111.3.6 VINNUSLYS, OHOPP OG ONNUR ATVIK
Markmid:
Ad tryggja ad rétt vidbrogd séu vidhofd vio skraningu og tilkynningu vinnuslysa,

O6happa og annarra atvika a framkveemdasvaedi.

Almennar krofur:

[ vidbragds- og neydarazetlun er gerd grein fyrir vidbrégdum vid vinnuslysum, naestum
slysum, 6hdppum og 6drum heettulegum atvikum a framkveemdasvaedinu.

Verdi starfsmenn a framkveemdasveaedi varir vid slys, 6hdpp, naestum slys eda adrar
haettulegar adsteedur & svaedinu skulu peir tilkynna pad tafarlaust til 6ryggisfulltria
verktaka eda naesta yfirmanns.

Vid alvarlegt slys eda 6happ skal strax haft samband vid Neydarlinu 112. Einnig skal
pad tilkynnt til verkkaupa og samraemingaradila framkveemdasvaedis eins fljott og
kostur er.

Verktakar skulu tilkynna 6ll vinnuslys til Vinnueftirlitsins.

Sé um rafmagnsslys ad reeda skal pad einnig tilkynnt til Mannvirkjastofnunar.
Verktakar skulu halda skrd um naestum slys, 6h6pp og 6nnur haettuleg atvik &
framkveemdasvaedinu. Oll skrad atvik skulu greind af 6ryggisfulltriia verktaka og
umsjoénarmanns verkkaupa, sem metur porf & arb6étum eftir pvi sem vid a.

Allar ofangreindar upplysingar skulu vera i 6ryggishandbok verksins.

Verktakar skulu sja til pess ad a framkvaemdastad sé til stadar skyndihjalparbtnadur
og ad starfsmenn hafi pjalfun i ad nota hann. Gera skal grein fyrir stadsetningu

adstddu og bunadar a yfirlitsteikningum.

111.3.7 VIDBRAGDS- OG NEYPARA/ATLUN
Markmio:

Ad vidbrogd vid neydartilvikum séu skilmerkileg og lagmarka pannig vidbragdstima

og skada.
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Almennar krofur:

Verktaki skal Utbua vidbragds- og neydarasetlun sem lysir vidbrogdum vid
neydartilfellum sem geta komid upp & framkveemdasvaedinu. Ad lagmarki skal gerd
grein fyrir eftirfarandi atridum:

Vidbroégdoum vid eldsvoda & vinnusveedum eda i farartaekjum.

Vidbrégdum vegna vinnuslysa, alvarlegra slysa eda veikinda.

Vidbrogdum vegna naestum slysa og 6happa.

Vidbrégdum vegna rymingar.

Neydarsimanumerum og bodun vidbragdsadila.

Méttoku vidbragdsadila (m.a. l16greglu, sjukra- og slokkvilids, bjorgunaradila og pyrlu).
Vidbrégoum vid vaverkum (hrydjuverka eda skemmdarverka).

Vidbrégoum vid nattdruhamférum.

Vidbragdsaeetlunum er varda umhverfismal (sja Stjornun umhverfismala

framkveemdasveaedis).

111.3.8.1 Aheettumat & framkvaemdastigi

Almennar krofur:

Verktakar skulu avallt leitast vid ad styra aheettu vegna verkefna i framkveemdinni
pannig ad hun verdi i lagmarki.

Verktakar skulu gera grein fyrir 6ryggisradstéfunum og 6ryggisreglum vid
aheettusamar vinnuadsteedur. Farid skal eftir 6llum opinberum reglum dsamt reglum
verkkaupa. Med aheettusdmum vinnuadsteedum er m.a. att vid vinnu vid eftirtaldar
adsteedur:

- Vinna vid eda i nAmunda vid haspennulinur og annan rafmagnsbunad.

- Vinna i haed.

- Vinna einsamall / einsémul.

- Vinna vid lyftibunad.

- Vinna vid boranir og sprengingar.

- Vinna i lokudum rymum.

- Vinna med heettuleg efni.

- Vinna vid raf- og logsudu.

- Vinna vid punga forsmidada hluti.

- Vinna vid groft og jardvinnu.

Vinna vid adstaedur sem fram koma i gatlista freedslu- og leidbeiningarits

Vinnuetftirlitsins nr. 17, eftir pvi sem vid &.
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o Verktakar skulu gera skriflegt &haettumat vegna allra verkpatta adur en hafist er
handa vio framkveemd. Sérstaklega skal hugad ad verkpattum par sem ménnum eda
umhverfi er heetta bain. Hafa mé& hlidsjon af freedslu- og leidbeiningaritum
Vinnuetftirlitsins nr.20 og 21 vardandi ahaettugreiningar eda adrar kerfisbundnar

adferdir. Einnig ma stydjast vid leidbeiningarit Samorku ,Handbok um ahaettumat”.

EFTIRLIT MED ORYGGIS-, HEILBRIGBIS- OG VINNUUMHVERFISPATTUM
Markmid:
Ad tryggja ad reglulegt oryggiseftirlit med vinnu og banadi & framkveemdasveaedi fari fram.
Eftirlit
Almennar krofur:
o Oryggisfulltriar verktaka framkveema skodanir & framkveemdasvaedi med tilliti til
OHU malefna & tveggja (2) vikna fresti.
e Halda skal skrar um pessar skodanir og nidurstdédur peirra og geyma i
oryggishandbdk verksins.
o Verktaki skal sinna éskum allra opinberra eftirlitsmanna vegna uttekta &
framkveemdasvaedi.
o Afrit af Gttektum og tilkynningum til opinberra adila skulu vera i 6ryggishandbdk
verksins.
e Verktaka ber ad gera Urbeetur a eigin kostnad telji umsjénarmadur verkkaupa eda
opinberir eftirlitsmenn 6ryggisradstafanir 6fullnaegjandi.
e Sinni verktaki ekki 6skum um arbeetur er verkkaupa heimilt ad gera naudsynlegar

lagfeeringar a kostnad verktaka.

Vidhald, profanir og skodanir a 6ryggisbunadi
Almennar kroéfur:
e Verktaki skal sja til pess ad allur bunadur og 6ll teeki sem naudsynleg eru vid
framkveemd verksins séu i fullkomnu lagi, pau uppfylli tilhlydilegar 6ryggiskréfur og

krofur framleidanda, pau séu reglulega skodud og peim vid haldid.

petta gildir m.a. fyrir:

- Vinnuvélar og bunad peirra.

- Vinnupalla og annan utbtnad sem notadur er vid vinnu i haed og parf ad bera punga.
- Fallvarnabunad.

- Vélknuin verkfeeri.

- Hifingar og lyftibinad.
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- Allar gerair farateekja og bunadar sem komid er fyrir & fararteekjum.
- Eldvarna- og slokkvibunad.
- Skyndihjalpar- og sjukrabunad.
- Synileikafatnad og persénuhlifar.
--Varudarmerkingar, skilti, afmarkanir og varnargirdingar.
o Verktaki skal halda skra yfir vidhald, skodanir og préfanir & slikum bunadi og skal
hun vera i 6ryggishandbok.
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